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Centro Diurno per Anziani “Paolo Borsellino” - Programma di massima delle attivita da assicurare
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Attivita organizzate in collaborazione con PAmministrazione Comunale

A tavola in compagnia: pranzo per gli ultrasettantenni residenti, realizzato in collaborazione con il Comune, di norma ogni secondo e quarto
giovedi del mese — 1’associazione si occupa della gestione dei pranzi, coadiuvando I’impresa che consegna i pasti (servizio al tavolo, pulizie del
salone), e dell’intrattenimento pomeridiano (tombola, lotteria, altro). Il costo del pasto e dei premi per I’intrattenimento pomeridiano ¢ sostenuto
direttamente dal Comune, che introita le quote versate dai partecipanti secondo proprie tariffe.

Festivita Natalizie: cena e pranzo per gli ultrasessantenni residenti, realizzato in collaborazione con il Comune, di norma la settimana antecedente il
Natale (sabato sera e domenica mezzogiorno). L’associazione supporta il personale comunale e quello dell’impresa gestore del servizio nella gestione
delle iscrizioni, sistemazione dello spazio, servizio ai tavoli, organizzazione dell’intrattenimento dopo il pranzo e la cena. Il costo del pasto e dei

premi per l’intrattenimento pomeridiano ¢ sostenuto direttamente dal Comune, in accordo con il gestore del servizio di ristorazione e in
collaborazione con i commercianti locali. Il pranzo e la cena per gli anziani sono gratuiti.

Attivita organizzate e gestite integralmente dall’Associazione

Cene: almeno due sere al mese e nelle principali ricorrenze (Ferragosto, Capodanno, Carnevale, ecc.)
Ballo libero
Corsi di ballo
Corsi di ginnastica di mantenimento
Iniziative culturali (teatrali, musicali, filmiche ecc)
giochi di societa (bridge, scacchi, tornei)
Attivita in collaborazione con la scuola:
- Castagnata per le scuole dell’infanzia e il primo ciclo della scuola primaria;
- “arriva Babbo Natale”per I’asilo nido, il centro per I’infanzia e le scuole dell’infanzia;
- Carnevalata per le scuole dell’infanzia e la scuola primaria.
Viaggi e gite culturali:
- Varie mete turistiche in Italia e all’Estero;
- soggiorni per cure termali;
- soggiorni primaverili al mare e estivi in montagna
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9. Laboratori di Informatica

10. gestione servizio bar

11. Servizio stampa: disponibilita di quotidiani e riviste, in collaborazione con la Biblioteca comunale ed edizione saltuaria in proprio di un giornalino,
che riporta le principali notizie di quanto accade nell’ Associazione e la programmazione delle attivita

12. Partecipazione ad eventi sul territorio comunale, quali la Festa d’autunno e la festa delle associazioni

13. Feste, organizzate a titolo gratuito, per specifiche ricorrenze: Festa dei settantenni, Festa della donna, Festa della mamma, Festa del papa, Festa del
nonno.

Attivita che comportano quote a carico dell’utenza: le quote verranno esaminate nell’ambito della programmazione attivata con il Gruppo di
Coordinamento e Verifica
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PROGRAMMAZIONE DI MASSIMA DELLE ATTIVITA’ SETTIMANALI PRESSO IL CENTRO DIURNO (periodo ottobre-maggio)

ora lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi sabato domenica note
8.30-9.30 Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica Durante i corsi di
ginnastica ¢ in funzione il
servizio bar
9.30-10.30 | Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica Durante i corsi di
ginnastica ¢ in funzione il
servizio bar
10.30-11.30 | Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica | Corso ginnastica Durante i corsi di
ginnastica ¢ in funzione il
servizio bar
11.30-12.30
12.30-13.30 A tavola in compagnia 1 pranzo viene
organizzato, di norma, due
volte al mese
13.30-14.30 A tavola in compagnia
14.30-15.30 | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere e intrattenimenti per | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere o
programmate programmate programmate partecipanti a tavola in compagnia | programmate programmate programmate
15.30-16.30 | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere e intrattenimenti per | Attivita libere o | Attivita libere o | Ballo libero Durante le aperture
programmate programmate programmate partecipanti a tavola in compagnia | programmate programmate pomeridiane & in funzione
il servizio bar
16.30-17.30 | Attivitd libere o |Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere o programmate Attivita libere o | Attivita libere o | Ballo libero
programmate programmate programmate programmate programmate
17.30-18.30 Corso ballo Attivita libere o programmate Ballo libero
18.30-19.30 Corso ballo Attivita libere o programmate
19.30-20.30 Corso ballo Cena La cena viene organizzata,
di norma, due volte al
mese, anche in serate
diverse dal sabato
20.30-21.30 Attivita libere o | Attivita libere o programmate Ballo libero
programmate
21.30-22.30 Attivita libere o | Attivita libere o programmate Ballo libero
programmate
22.30-23.30 Attivita libere o | Attivita libere o programmate Ballo libero
programmate




Allegato 5) - Convenzione Comune di Cassina de’ Pecchi — ASSOCIAZIONE ......covviveiiiniiiniciaiicnicnascsnecnns

PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ SETTIMANALI PRESSO IL CENTRO DIURNO (periodo giugno-settembre)

ora lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi sabato domenica |note
8.30-9.30
9.30-10.30
10.30-11.30
11.30-12.30
12.30-13.30 A tavola in compagnia 1 pranzo viene
organizzato, di norma, due
volte al mese
13.30-14.30 A tavola in compagnia
14.30-15.30 |Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere Attivita libere e intrattenimenti per | Attivita libere | Attivita I corsi (scacchi, burraco,
programmate programmate programmate partecipanti a tavola in compagnia | o libere o ecc) vengono organizzati
programmate | programmate in alcuni periodi dell’anno
15.30-16.30 | Attivita libere o | Attivita libere o |Attivita libere Attivita libere e intrattenimenti per | Attivita libere | Attivita Ballo libero | Durante le aperture
programmate programmate programmate partecipanti a tavola in compagnia | o libere 0 pomeridiane ¢ in funzione
programmate | programmate il servizio bar
16.30-17.30 | Attivita libere o | Attivita libere o | Attivita libere Attivita libere o programmate Attivita libere | Attivita Ballo libero
programmate programmate programmate o libere o
programmate | programmate
17.30-18.30 Corso ballo Attivita libere o programmate Ballo libero
18.30-19.30 Corso ballo Attivita libere o programmate
19.30-20.30 Corso ballo Cena La cena viene organizzata,
di norma, due volte al
mese, anche in serate
diverse dal sabato
20.30-21.30 Attivita libere Ballo libero
programmate Corso ballo
21.30-22.30 Attivita  libere Attivita libere o programmate Ballo libero
programmate
22.30-23.30 Attivita  libere Attivita libere o programmate Ballo libero
programmate




